
 

 
RICORDATI 

  

Ricordati, o piissima Vergine Maria,  
che non si è mai inteso al mondo  

che qualcuno sia ricorso alla tua protezione, 
 abbia implorato il tuo aiuto,  

chiesto il tuo patrocinio 
 e sia stato da te abbandonato.  

Animato da tale confidenza,  
a te ricorro, o Madre,  
Vergine delle vergini,  

a te vengo, e, peccatore come sono, 
 mi prostro ai tuoi piedi a domandare pietà.  

Non volere, o Madre del divin Verbo,  
disprezzare le mie preghiere, 

 ma benigna ascoltale ed esaudiscile. Amen. 
  

(San Bernardo di Chiaravalle) 

  
 


